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INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. PRZEPISY

1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych
Zeglarstwa Word Sailing 2021-2024. Obowigzuje Regulamin PSKO i PSKL

1.2 Zasady organizacji zeglarskich regat sportowych.

1.3 Dodatek P specjalne procedury dla przepisu 42 bedzie miat zastosowanie.

1.4 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] — oznacza przepis, za ktérego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii zespofu
protestowego.
[SP] — oznacza przepis, za ktdérego naruszenie moze zosta¢ natozona standardowa kara przez
komisje regatowg, bez koniecznosci rozpatrywania protestu, lub kara punktowa przez zespot
protestowy po uprzednim rozpatrywaniu.
[NP] — oznacza przepis, naruszenie ktorego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht. Zmienia to
PRZ 60.1 (a).

2. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [DP] [NP]

2.1 Komisja regatowa moze protestowac jachty za naruszenie niniejszych przepiséw bezpieczenstwa.

2.2 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkdéw asekuracyjnych przez caty okres
przebywania na wodzie. Niniejszy punkt zmienia preambute Czesci 4 PRZ.

2.3 Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomi¢ komisje regatowa.

2.4 Jacht, ktory wycofa sie z wyscigu musi powiadomi¢ o tym komisje regatowg przed opuszczeniem
akwenu lub gdy nie jest to mozliwe, jak najszybciej po powrocie na brzeg.

2.5 Jacht, ktory wycofat sie z wyscigu zgodnie z punktem 2.4 instrukcji zeglugi zobowigzany jest do
wypetnienia w biurze regat formularza wycofania sie z wyscigu, przed uptywem czasu protestowego.

2.6 Dodatkowe informacje dotyczgce bezpieczenstwa, w tym numery telefondéw, do stuzb ratowniczych
i medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszeh.

2.7 [SP] Flaga AP nad flagg H wystawiona na brzegu oznacza: ,Jachtom nie wolno opuszczac portu.
Czekaé na nastepne komunikaty”. Niniejszy punkt zmienia Sygnaty w Wyscigu PRZ.

2.8 Kiedy komisja regatowa wywiesi flage V z powtarzajgcymi sie sygnatami dzwiekowymi wszystkie todzie
oficjalne i todzie pomocnicze (kierownicy ekip, trenerzy, kibice) muszg monitorowac¢ kanat VHF komisji
regatowej danej trasy w oczekiwaniu na informacje o uczestnictwie w akcjach poszukiwawczych i
ratowniczych. Informacja o wywieszeniu flagi V bedzie podana przez radio.

3. KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Zawodnicy, trenerzy, kibice i personel wspomagajgcy muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw,
komisji regatowej i zespotu protestowego.

4. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI
4.1 Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszeh znajdujgcej sie w
biurze regat w Centrum Zeglarskim .
4.2 Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na statku "KS" przycumowanym w Porcie Jachtowym
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4.3 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa: ,1 minuta” zostajg zastgpione przez: ,nie wczesniej
niz 45 minut’. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszystkie zmiany w instrukcji zeglugi beda ogtaszane przed godzing 08.45 w dniu, w ktérym
zaczynajg obowigzywac z wyjatkiem, ze zmiana w planie czasowym rozgrywania wyscigéw musi by¢
ogtoszona do godziny 20.00 w dniu poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

6. FORMAT REGAT
Zgodnie z Regulaminem PSKO i PSKL zawodnicy rywalizowac bedg w serii wyscigow.

7. PROGRAM REGAT
7.1 Wyscigi planowane sg jak ponizej:

Data Klasy Sygnat ostrzezenia
kl. Optimist, gr. B,
4.06 (sobota) Yo 10.55

kl. Optimist, gr. B,

5.06 (niedziela) o 09.55

7.2 Sygnat ostrzezenia do kolejnego wyscigu dnia zostanie podany jak najszybciej.

7.3 Aby zawiadomic¢ jachty, ze wyscig lub seria wyscigdw wkrétce sie rozpocznie, co najmnigj
5 minut przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomarahczowa
wraz z pojedynczym sygnatem dzwiekowym.

7.4 Ostatniego dnia regat tj. 5.06.2022 zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pézniej niz
0 godzinie 14.00.

8. AKWENY REGATOWE
J. Dabie

9. TRASY

Rysunki w zatgcznikach nr 1, 2 pokazujg trase, wigczajac jej oznakowanie, przyblizone katy
pomiedzy bokami trasy, kolejnos¢ okrgzania znakow i strone, po ktérej kazdy znak mus
i by¢ pozostawiony. Zatgcznik nr 2 dotyczy klasy 29er naromiast zatgcznik nr 1 dotyczy pozostatych klas.

10. ZNAKI

10.1 Znakami bedg czerwone boje tréjkatne dla klasy 29er oraz biate boje trojkgtne dla pozostatych klas.

10.2 Znakami startu bedzie statek komisji regatowej na prawym koncu i tyczkg z pomaranczowsg flagg na
lewym koncu.

10.3 Znakami mety bedg statek komisji regatowej i tyczka z niebieska flaga.
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11. FLAGI KLASY:

Klasa FLAGA
Optimist GRUPA “B” MKS ,,0”
ILCA 4.7 MKS ,,Q”
29er MKS ,,E”

12. START

12.1 Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z pomaranczowgq flaga
wystawiong na KR z prawej strony i flagg pomaranczowg na tyczce z lewej strony.
12.2 Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unika¢ przebywania

w polu startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajgcy sie w odlegtosci 40
metrow w kazdym kierunku od linii startu i jej znakéw. [DP]

13. ZMIANA TRASY
Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa:

a) przesunie linie mety lub

b) przesunie znaki. _
Trasa nie bedzie skracana. Niniejszy punkt zmienia PRZ 32.

14. META
Linia mety przebiega¢ bedzie miedzy masztem z niebieska flagg na statku mety

a znakiem mety z niebieskg flaga.

LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU

15.
15.1 Obowigzuje nastepujacy limit czasu i planowany czas trwania wyscigu:
Klasa Limit Planowany czas Czas otwarcia
Optimist 70 min 35 - 40 min 20 min
ILCA 4.7 70 min 40-50 min 15 min
29er 50 min 30-45 min 15 min
15.2 Jachty, ktére nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety po
tym, jak pierwszy jacht przebyt trase i ukohczyt, bedg punktowane jako DNF.
Niniejszy punkt zmienia PRZ35, A4 i A5.
16. INSPEKCJA SPRZETU | WYPOSAZENIA [DP]

Jacht lub jego wyposazenie mogqg podlegac kontroli w dowolnym czasie dla
potwierdzenia zgodnosci z przepisami klasowymi. Jacht moze zosta¢ poinformowany

na wodzie przez mierniczego regat, aby udat sie natychmiast do miejsca
przeznaczonego na inspekcje.

17. ZAWODNIKA LUB WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody
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komisji regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ skfadane do komisji regatowej
przy pierwszej nadarzajgcej sie okazji.

LODZIE OFICJALNE
t odzie oficjalne bedg oznakowane nastepujgco:

o todzie zespotu protestowego — biate flagi z napisem ,J”;
o tédz mierniczego regat — biata flaga z napisem ,M"

£ODZIE POMOCNICZE [DP][NP]

19.1 Kierownicy ekip, trenerzy, kibice i inny personel pomocniczy muszg przebywac na
zewnatrz obszaréw, w ktorych scigajg sie jachty, od czasu sygnatu przygotowania
dla pierwszej klasy startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty ukonczg lub komisja
regatowa zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwani wyscigu.

19.2 Dodatkowo todzie pomocnicze ptyngce z predkoscig powyzej 5 weztdw muszg
przebywaé w odlegtosci minimum 100 metréw od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

PUNKTACJA

20.1 W regatach ma zastosowanie System Matych Punktéw zgodnie z dodatkiem A.

20.2 Planowane jest rozegranie 7 wyScigow.

20.3 Gdy zostato zakonczonych mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie tgczna suma jego punktow ze wszystkich wyscigow.

20.4 Gdy zostalo zakonczonych 4 Ilub wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym
w serii bedzie tgczna suma jego punktow ze wszystkich wyscigdw z odrzuceniem
najgorszego wyniku.

20.5 Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 minuty po swoim sygnale startu bedzie
sklasyfikowany jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZA4 i A5.

20.6 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 3 wyscigow.

20.7 W przypadku zarzutu btedu w wynikach wys$cigu lub serii wyscigdw, jacht moze
wypetni¢ formularz sprostowania wyniku dostepny w biurze regat.

PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE
21.1 Formularze protestowe bedg dostepne w biurze regat znajdujgcym sie na terenie

jachtu

Centrum zeglarskiego, gdzie nalezy sktadac protesty przed uptywem limitu czasu sktadania

protestow i présb o zadoséuczynienie.

21.2 Dla waznosci protestu obowigzuje poinformowanie o zamiarze protestowania
statku mety mozliwie jak najszybciej po ukonczeniu wyscigu bez jakiegokolwiek
kontaktu z trenerem, rodzicami, itp. Niniejszy punkt zmienia PRZ61.

21.3 Limit czasu sktadania protestéw wynosi 30 minut po przyptynieciu statku mety do
portu. W ostatnim dniu regat czas ten wynosi 20 minut.

21.4 Zestawienie protestow bedace informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania
oraz, czy sg strong lub $wiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 15
minut po zakonczeniu limitu czasu sktadania protestéw. Rozpatrywania bedg
odbywac sie w pokoju zespotu protestowego na terenie Centrum zeglarskiego.

21.5 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje regatowa lub zespét
protestowy bedg wywieszane celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z
przepisem 61.1(b).

21.6 Lista jachtow, ktére zgodnie z Dodatkiem P zostaty ukarane przez zespét protestowy
za naruszenie PRZ 42 lub zgodnie z punktem 21.7 1Z, wywieszona bedzie na tablicy
ogtoszen.

21.7 Kary za naruszenie przepisow klasowych, PRZ 55, postanowien instrukcji zeglug
i oznaczonych symbolami [DP] lub [SP] oraz decyzja o koniecznosci rozpatrywania
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pozostajg w gestii zespotu protestowego. Niniejszy punkt zmienia PRZ63.1.

22. LACZNOSC RADIOWA [DP]
Jachtowi nie wolno emitowac¢ sygnatéw radiowych w czasie wyscigu ani
otrzymywac specjalnych sygnatow radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla
wszystkich jachtow. Ograniczenie niniejsze dotyczy réwniez telefonéw
komérkowych.

23. PRZEPISY PORZADKOWE [DP]

Jachtom nie wolno $wiadomie wyrzucaé $mieci do wody. Smieci mogg byé
umieszczane na motoréwkach pomocniczych bgdz todziach komisji regatowej.

24. NAGRODY
Zgodna z Regulaminem nagréd Organizatora.

25. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko — patrz PRZ4
Decyzja 0 uczestniczeniu w wyscigu. Organizator nie przyjmie zadnej
odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu lub uszkodzenia oséb lub $mierci w
zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

26. UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy jacht musi posiadaé wazne ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej (OC) w minimalnej kwoty gwarancyjnej w wysokosci
1 500 000 EUR, lub warto$¢ réwnowazng na czas regat.

sedzia giowny
Michat Maciaszczyk



