
PLAN ZAJĘĆ W CENTRUM ŻEGLARSKIM 

zima 2019

INSTRUKTOR / SEKCJA poniedziałek wtorek środa czwartek piątek sobota niedziela UWAGI

Agata Ostrowska

SZKÓŁKA ŻEGLARSKA

Waldemar Karbowy

SZKÓLKA ŻEGLARSKA

Wojciech Paluszkiewicz

SZKÓLKA ŻEGLARSKA

Grzegorz Durdyń

SEKCJA REGATOWA - OPTYMIST

Skorupski Jakub 

SEKCJA REGATOWA - 
WINDSURFING

Judyta Malinowska

Anna Zabłocka

SEKCJA REGATOWA -                                            
LASER

Jerzy Kaczor /Izbela Poppe -
Iwanów

 SEKCJA TURYSTYCZNA  (11+) - 
(Skipopery, DZ, Janmor)

Borysewicz Stanisław/Jerzy 
Szwoch

SEKCJA TURYSTYCZNA (13+) - 
(Cariny, DZ, Janmor)

 Owczarski Piotr

 SEKCJA TURYSTYCZNA  -  
KAJAKI

Joanna Kaczor

instruktor nieobecny

Kaczor Jerzy 

Praktyki ZCEMiP

Andraszewicz Tomasz

ŻEGLARSTWO MORSKIE - 
URTICA

Przemysław Dziarnowski 

ŻEGLARSTWO MORSKIE - 
MAGNOLIA

 Jerzy Szwoch / Wojciech Maleika, 
Wojciech Kaczor 

ŻEGLARSTWO MORSKIE - 
DAR SZCZECINA

Wojciech Zakrzewski 

ŻEGLARSTWO MORSKIE  - ZRYW

16.00 - 19.30 

9.30 - 14.00
11.00 - 12.00

BASEN

10.00 - 16.00   
co dwa 

tygodnie 

             

16.00 - 19.30 

11.00 - 12.00
BASEN

16.00 - 19.30 
16.00 - 19.30 

sala
10.00 - 15.30

16.00 - 19.00
CŻ

15.00- 17.00     
SZ 5

13.00-15.00      
SP11                   

16.30 - 19.30 

13.00 - 14.30    
14.30 16.00    

SP 11

10.00 - 14.00
ostatnia sobota 

miesiąca bez 
zajęć

11.00 - 12.30       
12.30 - 16.00    

SP 11

12.00 - 14.00   
SP 11           

15.00 - 19.00

18.00 - 19.30
SALA SP 11

12.00 - 14.00   
SP 11   

18.00 - 19.30
SALA SP 11         

18.30 - 20.00
Pałac 

Młodzieży 

16.00 - 19.00 16.00 - 19.00 16.00 - 19.00 10.00 - 16.00

11.00 - 13.00      
13.00 - 15.00    

SP 11 
16.30 - 19.30 

15.30 - 19.30
17.00 - 18.30

Pałac 
Młodzieży

15.30 - 19.30 9.30 - 16.00

16.00 - 19.30 

                           
16.00 - 19.30

14.00 - 16.00 
CKS   

10.00 - 15.00

17.00 - 20.00
(WM)

CŻ

16.00 - 20.00
(WK)

8.00 - 15.00 
ZCEMiP 

8.00 - 15.00 
ZCEMiP 

16.00 - 19.30 
sala

10.00 - 15.30

15.00 - 19.00

Zajęcia czwartkowe w Pałacu 
Młodzieży - s. 102

9.00 - 16.00
(WM + WK)

CŻ

9.30 - 16.00

16.00 - 19.00 9.00 - 16.00

14.00 - 16.00 
SP 11                                                                                      

16.00 - 19.30

BASEN SDS 
od 17.11.2019

PAŁAC MŁODZIEŻY
sala 102

SP 11
18-20

SP 65
SALA GIMNASTYCZNA

piątek 16-18

CKS - KLASY ŻEGLARSKIE, 
ZAJĘCIA SZKOLNE

Sala 102 - Pałac Młodzieży
Sobota - zajęcia 
ogólnorozwojowe

Basen od 17.11.2019

w zastępstwie od listopada
Jerzy Szwoch

10.00 - 11.00
BASEN

10.00 - 13.00
Park 

Kasprowicza
13.00 - 14.00

BASEN

10.00 - 16.00

od stycznia 2020 - raz w 
miesiącu

9.00 - 12.00

12.00 -13.00
BASEN

SP 11 - KLASY ŻEGLARSKIE, 
ZAJĘCIA SZKOLNE

SP 11 - KLASY ŻEGLARSKIE, 
ZAJĘCIA CŻ      

13.00 - 15.00
BASEN

9.00 - 12.00
zbiórka pod 

SDS

12.00 - 13.00
BASEN

SP 11 - KLASY ŻEGLARSKIE 
ZAJĘCIA CŻ

zajęcia do 17.12.2019                         
ZCEMiP - praktyki szkolne 


