
 

 

 

"Poradnik dla wypływających w rejs i na obóz żeglarski",         

       czyli o czym warto pamiętać... 
 
Na rejs lub obóz wędrowny należy dobrze się przygotować. Zabranie odpowiednich rzeczy wpłynie na 
komfort podróży i sprawi, że jedyną troską będzie odpowiedni wiatr. Najważniejszą rzeczą na naszych 
rejsach jest DOBRY HUMOR, poza tym: 
 
Co zabierać w rejs 

 Kurtka i spodnie nieprzemakalne (sztormiak żeglarski lub inna odzież chroniąca od wiatru i deszczu) 
 Zimowa czapka/ letnia z daszkiem, szalik oraz rękawiczki 
 Ciepły dres, polar, sweter 
 Krótkie spodenki, podkoszulki, T-shirty 
 Odzież do prac bosmańskich (którą można pobrudzić) 
 Piżama, bielizna osobista (zwykła i na zimniejsze dni) 
 Kostium kąpielowy 
 Kalosze (najlepiej ocieplane, lub w zestawie z ciepłymi skarpetami) 
 Obuwie sportowe na miękkiej, jasnej podeszwie, klapki, sandały 
 Przybory toaletowe (ręcznik, mydło, szampon, szczotka, pasta, dezodorant) 
 Śpiwór  
 Paszport lub inny dokument uprawniający do przekraczania granicy/ legitymację szkolną 
 Leki ( w przypadku stałego zażywania ) 
 Krem do opalania z wysokim filtrem, 
 Krem po opalaniu, nawilżający 
 Okulary przeciwsłoneczne 

Nie koniecznie, ale mile widziane 

 Rękawiczki żeglarskie (skórzane bez palców) 
 Latarka 
 Książeczka Żeglarska (uczestnik otrzyma wpis potwierdzający odbycie rejsu) 
 Mała poduszeczka 
 Instrument muzyczny, śpiewnik 

Wszystkie rzeczy najlepiej spakować w osobne, szczelne worki. Jak wiadomo na wodzie bywa 
mokro  

Czego w rejs nie zabierać 

 Elektroniki – telefony, radia 
 Dużych sum pieniędzy, pierścionków innych cennych i kosztownych rzeczy 
 Dyskotekowych kreacji, butów na obcasie 
 Złego humoru i smutnej miny 

 

Bagaż należy spakować w worek żeglarski lub miękką torbę - prosimy o unikanie plecaków 
ze stelażami. 


